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As cartilhas sdo recursos didaticos comumenteatibs para ensino sobre a Dengue na educacéo. basica
O presente estudo teve por objetivo analisar aslhesr disponiveis para os professores do Ensino
Fundamental no meio digital e nas secretarias estadle salde e de educacdo de Sergipe e nas
municipais de saude e de educagdo de Aracaju. Famatisadas a linguagem e as imagens apresentadas
nas cartilhas e verificado o sistema de distribuidas cartilhas para as escolas das redes publica e
particular de ensino. Observou-se ineficiéncia istriduicdo do material e incoeréncias nos textos e
ilustracdes, além de supressédo de conteldo, egrgsrteito e caréncia de informacdes relacionadas a
realidade local. Assim, ha a necessidade de cridisteibuir cartilha especializada, voltada para a
educacdo no ambiente escolar, que priorize as @giesliocais da populacdo e considere a dinamica da
infestacdo poAedes aegyptgue varia de regido para regiao.

Palavras-chave: Educacdo em saude. Dengue. Ensidafiental.

The booklets are commonly used teaching resounretediching about Dengue in basic education. This
study aimed to examine the primers available femeintary school teachers in the digital and thee sta
departments of health and education of Sergipetia@dnunicipal health and education of Aracaju. We
analyzed the language and images presented indbkldbs and found the system of distribution of
pamphlets to schools of public and private scha@lsserved inefficiency in the distribution of maabr
and inconsistencies in the texts and illustrati@ssyell as removing contents, errors of concegtlack

of information related to local realities. Thusetd is a need to create and distribute bookletiziesd,
focused education in the school environment thariizes local conditions of the population and

consider the dynamics of infestation Agdes aegyptiwhich varies from region to region.
Keywords: Health education, Dengue, Elementary 8cho

1. INTRODUCAO

As cartilhas sdo instrumentos utilizados para mior a populagdo, geralmente em
campanhas publicitarias, e muitas vezes utilizaeghws didaticos e informativos. No Brasil, as
cartilhas eram inicialmente usadas para fins &g na propagacdo dos ensinamentos do
cristianismo, consistindo no meio de comunica¢ds mhissionarios com a populagéo local
durante a acao catequética [1]. Outro género dtihaa durante a época colonial e que persiste
até os dias de hoje sdo as cartilhas destinadasfipar de alfabetizacdo, dando origem as
primeiras cartilhas escolares [2]. A partir da Eagas, as cartilhas sdo entdo utilizadas no
contexto politico, como meio de comunicacao em maeyvindo de instrumento de campanha
politica [3].

Atualmente, o Ministério da Saude, como estratédizcativa para combate e prevencdo de
novos casos de Dengue, disponibiliza cartilhas gieglaas para ensinar criancas e adolescentes
sobre a problematica da doenca e seu vetor nalkesés informacdes sobre Dengue devem

069901-1



L. S. Marteis, L. S. Makowski, R. L. C. Santos, Hei€tena 7, 069901 (2011) 2

ser distribuidas visando ao publico alvo que, rsm @as cartilhas sugeridas pelo Ministério da
Saulde, sao jovens dos ensinos Fundamental e Médio.

As cartilhas sao propostas como instrumento fadiit das atividades do educador, atuando
como ferramenta mediadora da discussdo entre povésse alunos sobre a problematica da
Dengue. A idéia é apresentar material aplicaveEnsino fundamental que forneca sugestbes
de atividades ludicas que abordem aspectos dagkdaodtm mosquito vetor do virus da doenca.
Embora contextualizadas com o ensino de ciéncasardilhas podem ser direcionadas também
para outros segmentos do ensino. A proposta € guearilhas sirvam como guia para o
professor ou atuem auxiliando no desenvolvimentesti@tégias educativas ou de motivacao.

Outra estratégia de transmissao de informacdesmatiiizada é a distribuicdo de panfletos
por serem préaticos, mais baratos, ocuparem espdgaido e poderem atingir rapidamente um
namero elevado de pessoas. No entanto, o poucaedpmbém se traduz em pouca
informacdo ou em informacéo simplificada demaisque pode tornar os panfletos pouco
eficientes. As cartilhas, porém, sdo mais conturedemo processo de sensibilizacdo da
populacdo. O fato de as cartilhas apresentarematorra tamanho semelhantes a revistas
proporciona que o assunto seja trabalhado de faraia detalhada. No entanto, independente
do recurso utlizado, tanto panfletos como carsilngodem conter dados equivocados,
desatualizados ou imagens inadequadas [4].

A solucdo para a problemética da Dengue ndo estassdria e exclusivamente nas
campanhas publicas do governo nem na criacdo daalgfip rigida e fiscalizacdo punitiva. O
caminho para o combate ao vetor estaria entdon@niid ciéncia e educacdo, o qual poderia
fornecer conhecimento acerca da biologia do masgeitpersuadir a comunidade a uma
mudanca de comportamento [5].

O mosquitoAedes aegyptdemonstra preferéncia pelo ambiente doméstico pareriar,
estabelecendo seus criadouros geralmente no pécilomAssim, o estabelecimento e
manutencdo de focos do vetor da Dengue estdo rdiata relacionados aos habitos de
armazenamento de 4gua e comportamento higiénigmplalacdo. Por meio da educagéo dos
alunos seria possivel alterar o ambiente domésiiconodo a eliminar os focos existentes e
evitar o surgimento de novos criadouros.

A escola é ambiente privilegiado para mobilizacdoccdmunidade no combate ao vetor da
Dengue. O ambiente escolar é de fundamental impoatéda educacdo voltada para saude
publica pela representatividade da escola, umanezela encontram-se membros da maioria
das familias da comunidade; pela oportunidade deximpar a escola de um problema existente
na sociedade e de associar o problema ao conteddeamético, além da oportunidade de
trabalhar com criangas e adolescentes, que sddanais de mudar de atitude que adultos [6].

Assim, € de relevante importancia analisar pedagoginte o material fornecido pelo
Ministério da Saude de modo a observar sua coigébpara o conhecimento sobre Dengue e,
consequentemente, sua contribuicdo para proporcigun@ a interagdo entre professores e
alunos seja uma aliada na prevencao e controleoeiacd. A unido entre ciéncia e educacao
pode propiciar qgue o conhecimento adquirido peloeas extrapole os limites geograficos e
culturais da escola e sensibilize a comunidadevanatio-a a se empenhar na luta contra a
Dengue. Assim, é importante analisar as cartiliaalmente disponiveis para verificar sua
contribuicdo para abordagem sobre Dengue em salalae

2. MATERIAIS E METODOS

As cartilhas foram selecionadas utilizando-se oguistes critérios: primeiro, a
disponibilidade das cartilhas nas secretarias déesa de educacdo de Sergipe e nas secretarias
de saude e de educagdo do municipio de Aracapgando, a recomendacdo do Ministério da
Saude, uma vez que algumas cartilhas, embora apgesem o0 apoio do Ministério da Saude,
nao se encontravam disponiveis para distribuic8seeretarias locais.

Assim, foram analisadas, individualmente, seislbad, as quais foram nomeadas por letras
em ordem alfabética a medida que eram consideradas:

Cartilha A - Dengue 1: brincando para descobritigemes.
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Cartilha B - Dengue 2: o caminho do virus da Dengue

Cartilha C - Sergipe contra a Dengue.

Cartilha D - Brasil unido contra a Dengue.

Cartilha E - Atencdo comunidade: faca sua parteutirdo contra a Dengue.

Cartilha F - Todos contra a Dengue.

As cartilhas de letras A e B, que apresentavanomajp Ministério da Saude, encontravam-
se disponiveis apenas na internet (endereco alzirén
http://www.osasco.sp.gov.br/ccz/arquivo/dengue-@apdf), enquanto as demais podiam ser
encontradas na Secretaria Estadual de Saude, & gesphonsavel por repassar o material para
as secretarias municipais.

A realizagdo desta pesquisa envolveu estudo desaridm analise de abordagem qualitativa
de cartilhas distribuidas pela Secretaria Estageid@@adde ou recomendadas pelo Ministério da
Salde para ensino sobre Dengue na Educacdo Ba&s#is, especificamente no Ensino
Fundamental.

Inicialmente, realizou-se investigacao junto asetadas municipal e estadual de educacéo e
de salde para levantamento de informacdes aceradisganibilidade e distribuicdo das
cartilhas para os professores das escolas de Hagimtamental do municipio de Aracaju — SE.

A principio, as cartilhas foram analisadas quandoaestrutura fisica através da observagéo
de linguagem empregada e dos aspectos relacionasios aparéncia, como cores, formatos e
imagens. Considerou-se que as cartilhas deveriagsaqtar ilustracbes que possibilitassem
distinguir o mosquito vetor de outro inseto semmiba Desta forma, os detalhes exibidos
deveriam focar o reconhecimento das diferencasaldgitas e biolégicas dos mosquitos e as
imagens deveriam buscar a aproximacdo com a rdalidios alunos, favorecendo a
compreensao da informacao apresentada.

As imagens foram avaliadas quanto a representatigida realidade no tocante & abordagem
ecoldgica do vetor, como a transformacdo das foimaturas do mosquito e a sequéncia dos
eventos morfologicos: o ovo, a fase larvéria, ardificiacdo de larva para pupa e a emergéncia
do mosquito adulto, caracterizando o seu cicloide @m seus criadouros naturais e artificiais.
Observou-se, também, se as imagens eram capazesnsgiaitir parte do que esta escrito no
texto, fazendo com que o observador compreendeeafinformacéo. Investigou-se a riqueza
do material, tanto em carater pedagogico, ou aegpresentacdo de diferentes ferramentas para
atingir o publico alvo, quanto em carater informatia depender da quantidade e organizacao
das informagcdes contidas nas cartilhas. Os parémetvaliados forantontextualizacéo,
motivacao para aprendizado, erros conceituaisyseswisuais, omissdo de contetdo, nivel de
atualizacdo do conteudo, atividades praticas,datilés complementares, referéncias e fontes
utilizadas, e abordagem do contetdo em nivel local.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com excec¢do das cartilhas A e B, que estavam diggierapenas em meio eletrénico na
internet, as demais cartilhas analisadas encomtraea disponiveis para distribuicdo aos
professores na Secretaria Estadual de Saude. Matensegundo informagfes obtidas nas
secretarias ndo ha distribuicdo das cartilhasadpata as escolas publicas ou particulares. A
Unica distribuicao realizada acontece das seasetagtaduais para os municipios, de modo que,
para que cheguem aos alunos no ambiente escalacedsario que os professores solicitem as
cartilhas direta e pessoalmente nas secretarias.

A analise das cartilhas permitiu observar que as afo seguem um padrdo quanto as
estratégias empregadas para atingir os leitoreslosemas (cartilhas A e B) mais didaticas
enquanto outras (cartilhas C, D, E e F) limitamasgadicional transmissao de informacdes.
Contudo, como é caracteristico do tipo de mateiddtico, € unanime a presenca de recursos
visuais como desenhos, caricaturas ou fotografegmut colorido e formatacdo tipografica
especial.

A forma como os textos foram escritos, de modo lgeemonstrava interesse em atingir
pessoas sem muito conhecimento na area, muitas Vieziéando-se a informacdes basicas
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acerca da problematica da doenca e apresentandsitoengeneralizados, ndo muito além do

rotineiramente exposto pelas campanhas publictéaieavés da midia. Porém, ao apresentar
informacdes basicas, além do risco de ocultar imdgibes relevantes, a cartilha pode néo atrair
a desejada atencao do leitor, o qual podera ficar & impressdo de que ja sabe o suficiente
acerca do assunto e de que aquele material naachescenta informacdo alguma. Como a

escola € um ambiente de instrucdo, a utilizacdocdafhas € um momento em gque novos

conceitos podem ser apresentados.

Algumas cartilhas apresentaram informacdes imptsamcerca da doenga e todos os
processos envolvidos em sua transmissdo. Todastia,rigueza de informagdes encontrou-se
acompanhada de linguagem mais rebuscada e comstalmeios ao conteldo normalmente
transmitido durante o Ensino Fundamental, espeeigiennas séries iniciais, como diapausa,
incubacao, resisténcia e sorotipo, por exemplos#&ssntido, as cartilhas A e B foram as que
forneceram maior quantidade e qualidade de infobemeacerca da problematica da doenca. No
entanto, o texto parece mais voltado para inforazaprofessores que para ser aplicado aos
alunos, os quais participam apenas na execuctid@ades sugeridas pelas cartilhas.

Outra condicéo interessante, encontrada apeneartilha B, € a presenca de se¢des como
a intitulada “Vocé sabia?” onde s@o apresentadasmacdes curiosas que ndo séo de dominio
publico e que geralmente sdo eficazes em atragrg@o dos leitores. Esta estratégia pode ser
eficiente para propagacao de informacoes, vistodifigimente ndo serdo lidas, o que pode
acontecer com outras partes do material que ngébeetnenhum tipo de destaque.

A fémea da espécifedes aegyptapresenta grande afinidade ao ambiente doméstico e
utiliza diversos tipos de recipientes com acumuwtoaddua para oviposicdo. A dinamica dos
multiplos tipos de criadouros, contudo, varia dgide para regido e esta condicionada a
diversos fatores ambientais e aos habitos de amaammto de 4gua e de descarte de material
inutilizavel da populacao [7].

As cartilhas, embora apresentassem a preocupacéitade, inclusive, ilustrar os variados
tipos de focos do mosquito, ndo ressaltaram os tigorecipientes de maior representatividade
epidemiolégica para manutencdo da infestacdo patwr wa regido. Os recipientes destinados
ao armazenamento de 4gua, como tonéis, tamboieas cbagua e principalmente tanques de
lavar sdo os mais frequentes e mais representaginodermos de producdo de mosquitos
adultos na localidade. Recipientes descartaveisoc@meus, latas e plastico, que s&o
indiscriminadamente rejeitados no peridomicilio apgbopulacdo geralmente apresentam
importancia epidemiolégica no periodo imediatamexgés ou no inicio das chuvas, quando
dispéem de acumulo de 4gua em quantidade adequadase constituir um criadouro do
mosquito. Na época de estiagem, a qual predomin&Semipe, estes tipos de recipientes,
embora ainda possam existir no ambiente externeedédncias, pouco positivam pa&ades
aegypti[8]. Nesse contexto, observou-se que tanto adhastde producéo e distribuicdo em
larga escala, quanto as cartilhas do préprio esdad®ergipe, seguem um padréo nacional que
ndo condiz com a realidade local.

Outra particularidade da regido, pouco ou nédo @itads cartilhas, é a utilizacdo de
bebedouros de animais como criadouro pelas féneedsdes aegyptEsse tipo de recipiente é
muito frequente nos domicilios locais em funcéo lif@isitos de criagdo de animais domésticos
da populacéo e pode apresentar produtividade arasiel, especialmente por acumular agua
mesmo na época de estiagem, pois a presenca déndgpande das condigbes ambientais e é
reposta pelos préprios moradores. A depender ddisémica, o bebedouro pode néo receber a
atencdo devida e acumular agua por mais de umanaermassibilitando tempo e condicbes
para que ocorra desde a oviposicdo até a eclos@osiguito adulto [8]. A cartilha C, apesar de
ser de producédo local, ndo faz nenhuma mencdo @ 33 de criadouro de grande
representatividade na regiéo.
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Figura 1: Tipos de criadouros destacados na Caatith excluindo tanques de lavar e bebedouros de
animais.

A variedade de depoésitos utilizados como criadoesbd associada as mudancas nos habitos
da populacdo e, também, as medidas de controladsdoto que possibilita que as fémeas
oviponham em recipientes como bebedouros de an[Bjais

As cartilhas, em sua maioria, também néo forars fiéanto a representacédo dos estagios de
forma de vida de imaturos do vetor até chegar @& ddsilta. Com excec¢do das cartilhas A e B,
todas apresentaram ciclo de vida incompleto pades aegyptu ndo o apresentaram. No caso
da cartilha D, a fase de larva foi ilustrada coris éstadios quando, na verdade, deveriam ser
quatro (figura 1) ou poderia ser apenas um pargrédu apenas o0s principais estagios de
desenvolvimento do vetor. Porém, a cartilha F @mtes! erro ainda mais grave nesse contexto
ao expor um ciclo de vida imatura do vetor com acisédo estagio de pupa. A imagem ainda é
acompanhada por texto que indica que as larvasforamam-se em mosquitos adultos, néo
fazendo nenhuma mencéo a fase intermediaria estee dois estagios.

Figura 3: Representacao de parte do ciclo de vidartbsquito encontrada na Cartilha F.

A exclusdo do estagio de pupa do ciclo de vidaAddes aegyptpode conduzir para
conclusdes equivocadas a respeito do assunto aleondacartilha. O leitor pode desconhecer
esse estagio do desenvolvimento do vetor e, mesmdeparando com ele no ambiente
doméstico ou no local de trabalho, pode ndo astméi@oenca ou mesmo entender que trata-se
de outra espécie qualquer e, assim, pode ndo #eisdnzido a destruir o foco, permitindo,
desta forma, que a larva complete o seu ciclo da eiatinja a fase adulta, quando é capaz de
transmitir o virus da Dengue.
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A presenca das pupas, que representa um estimawftive! da produtividade de mosquitos
adultos, ndo deve ser ignorada. Ha a necessidade dstabelecer estratégias de controle do
vetor priorizando areas com elevada densidadeidéociros de formas imaturas do mosquito.
Para o autor, a atencdo deve ser voltada para pissittss de grande porte que, além de
contribuir para a geracdo de focos pequenos, apafnente seriam mais produtivos para as
formas aladas do culicideo e, consequentemeniamtanaior importancia epidemiolégica.
Logo, numa area com elevado numero de focos deepeqoorte, a produtividade de fémeas
adultas pode ser menor que a apresentada porfaongrande [10].

A representacdo, na maioria das cartilhas, da faudta do mosquito ndo apresentava as
reais caracteristicas morfoldgicas do vetor. Astilr 0 mosquito alado com cores e estruturas
diferentes das observadas nos espécimeésedes aegyptio material atribui caracteristicas de
outras espécies sem importancia epidemiolégicasipécimes do vetor da Dengue, 0 que pode
proporcionar que os estudantes desenvolvam coaageioivocados em relacdo a biologia do
mosquito. A cartilha F, por exemplo, apresenta enagle mosquitos antropomarficos, com
caracteristicas humanizadas, divergindo da repiasim real. Além disso, € apresentado erro
de conteldo ao ilustrar os mosquitos com patasnaibdgs em vez de partindo do térax (figura
3).

Figura 4: Imagem do mosquito Aéaes aegypti confalmseracao na Cartilha F.

Neste contexto, a cartilha F, ao ilustrar como a@tde prevencdo contra a picada do
mosquito a utilizagdo de mosquiteiro (figura 4)d@onduzir os alunos ao erro visto que na
regido este utensilio geralmente € usado a no#@ssan, os alunos poderiam associaAades
aegyptihabitos de vida noturnos, caracteristicos do gé&elex

Figura 5: llustrag&o de uma das recomendacgfes sdgera Cartilha F para evitar picadas de mosquito.

A cartilha, ao ser usada para educacdo em saudegiwo sobre Dengue, deve ter dupla
funcao: sensibilizar os estudantes para a probieanda doenca, visto que a populacéo interfere
diretamente na disponibilidade de criadouros, druirs os alunos, acrescentando-lhes
informacdes acerca da biologia do vetor e dos niemaxs envolvidos na transmissdo da
Dengue.

O texto apresentado nas cartilhas, de modo genplegava linguagem simples e entendivel
para alunos em faixa etaria de matricula no Ensimelamental. Além disso, a associacao entre
componentes verbais e ndo-verbais, como as imafgmilga a compreensao do contetdo. No
entanto, a simplicidade na linguagem geralmentavasassociada as reduzidas qualidade e
especificidade das informagfes. Quando dispunhanmaier riqueza de informacgdes, as



L. S. Marteis, L. S. Makowski, R. L. C. Santos, Hei€tena 7, 069901 (2011) 7

cartilhas apresentavam também linguagem mais eldace de dificil entendimento para os
alunos, especialmente para aqueles das sériegsnilc Ensino Fundamental.

Em referéncia ao vetor da Dengue, em nenhuma dtihas, mesmo na de producéo local
(cartilha C), foi encontrado o termo “murigoca” 6cabega-de-prego”, muito comuns no
vocabulério local. Todas as cartilhas traziam eodénacdo “mosquito” que, inclusive, esta
muito presente na midia e nos materiais em gemalcdmpanhas governamentais. Assim, as
pessoas podem ndo ser capazes de associar 0 temgoaa, ou mesmo o0 cabega-de-prego ao
Aedes aegypti

A distribuicdo das cartilhas também parece néo efisiente. Na verdade, a Unica
distribuicdo programada do material ocorre dasesatas estaduais para as municipais. Nao ha
nenhum tipo de distribuicdo das cartilhas parasaslas partindo das secretarias estaduais e
municipais de salde ou de educacdo. A existénaiemndgrograma de distribuicdo das cartilhas
diretamente para as escolas poderia incentivarrofegsores a desenvolver atividades de
educacdo em saude voltadas para o controle e gé&veta Dengue, visto que ja teriam em
maos o material necessério. Além disso, se retiaruito tempo nas secretarias, o material
pode se deteriorar.

Os professores e educadores de modo geral, caperides o interesse em desenvolver
projetos ou atividades de educacdo em salde pauatmle da Dengue, devem ter a iniciativa
de procurar uma das secretarias para solicitarteriabdisponivel (cartilhas C, D, E e F) que,
ainda assim, como observado pela analise, ndo tddeopara 0 ambiente escolar e nao
apresenta nenhum tipo de orientagdo pedagogicauNendas cartilhas analisadas apresentou
um guia didatico para orientar os professores pedalgem sobre Dengue em sala de aula.

O ambiente escolar pode ser um espaco de constagtéacio para ensino sobre Dengue,
sendo que os conhecimentos adquiridos pelos alutrapassam as barreiras geograficas dos
limites da escola e podem chegar a toda a comunidadvés de acdes de multiplicagdo de
informacdes desenvolvidas pelos alunos que poderar lessas informacdes para seus
familiares e vizinhos. Cabe as cartilhas, destadomapresentar atividades que reforcem para os
alunos a necessidade de transmissdo dos conhessmenbs instiguem a praticar o que
aprenderam.

A presenca de referéncias bibliograficas foi ols#avapenas nas duas primeiras cartilhas
analisadas, a A e a B, disponiveis apenas na @ttdEste tipo de informacgdo, além de aumentar
a seriedade e a credibilidade do material, assdotana fontes confiaveis, como livros e
revistas, ainda permite que o professor se aprefumais no assunto e possa consultar outras
referéncias especializadas.

A distribuicdo em Sergipe de cartilhas incompletasnéo relacionadas a realidade local
sugere que nao ha revisdo do material disponival glaordagem sobre Dengue nas escolas da
localidade.

4. CONCLUSAO

A andlise das cartilhas evidenciou a necessidadéedenvolver projetos educativos e de
sensibilizagdo da comunidade local que atentem pardipos de recipientes de maior
importancia epidemioldgica. As campanhas naciom@senfocam os tipos de criadouros mais
produtivos na localidade, e a ado¢édo de tais cansapode maquiar o verdadeiro risco
epidemiolégico existente ou, ainda, direcionar gdenda populacdo para criadouros menos
significativos. Além disso, o ambiente escolar par@egligenciado pelos 6rgdos publicos
responsaveis quanto a distribuicdo de material agthac ou mesmo quanto a producdo de
cartilha especifica. Parece ocorrer subestimagatagacidade que o ambiente escolar dispde
para contribuir no processo de prevencgédo e conti@Bengue. Assim, constatou-se a caréncia
de cartilha especializada, voltada para a educagA@ambiente escolar, que priorize as
condicBes locais da populacdo e considere a dimadasidnfestacido pdkedes aegyptia qual
varia de regido para regido e é diretamente afetdéla dos fatores ambientais, pelos habitos
de armazenamento de agua e de descarte de mataridizados pela populacdo. Desse modo,
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as cartilhas atualmente disponiveis, quando ouikeadas, apresentam contribui¢cdo limitada
para ensino sobre a Dengue na educacéo bésica.
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